HBA:Sperm-Hyaluronan Baglanma Testi
Hizh Baslangi¢c Referans Dokiimani

NUMUNE TOPLAMA VE HAZIRLAMA ASAMASI

1 | Tercihen 2-3 glnlik cinsel perhiz sonrasi kuru temiz ve steril bir
sperm kabi igerisine masturbasyonla semen alinir.

Alinan semen 6rnedi likefaksiyon igin 30 ila 60 dakika arasi ortam
2 | sicakhginda (18 - 28 derece arasi) birakilir. Eger semen 6rnegi 60
dakika igcinde dahi likefiye olmazsa, bir miktar semeni esit miktarda
dilusyon medyumu kullanarak (6rnedin HTF gibi) dilue ediniz ve
pipetleme yaparak karistiriniz.

3 | Semen 6rnegi alindiktan sonra en geg Uc¢ saat icerisinde test edilmelidir.

ADIM ADIM TEST PROSEDURU

1 Testi ortam sicakliinda (20 - 30 derece arasi) gergeklestiriniz. 30 derecenin Uzerindeki

sicakliklardan kagininiz.

2 Numuneyi karistiriniz ve 7 — 10 ul kadar bir miktari
chamber’in merkezine yakin bir bélgeye damlatiniz

CELL-VU gridli lameli, yazili kismi yukarida kalacak
3 sekilde ve hava kabarcidi olusturmamaya dikkat ederek
6zenli bir sekilde chamber lzerine yerlestiriniz. Bunu by

lameli agih bir sekilde yerlestirerek yapabilirsiniz. e
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4 Slayti en az 10 dakika ortam sicaklidinda birakiniz. (Bu
islem 20 dakikadan fazla sirmemelidir.)

Esit miktarda grid kareciginde, bagl ve motil (bas bélgesinden tutunmus ve bas bolgesi

5 hareketsiz, ancak kuyrugu hizli hareketli olanlar) spermi ve baglanmamis hareketli (serbest

ylzen) spermleri sayiniz. (hig hareketsiz spermler sayilmaz.)
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Hizli bir gbrsel tarama yaparak daha yogun bulunan sperm tipini 6ncelikle

sayiniz.

b. En az ylz hicreye ulasana kadar veya tim 100 gridi birden sayiniz.

Hem sayilan hiicre sayisini ve hem grid sayisini kaydediniz.

Diger hareketli sperm tipi igin ayni miktarda grid karecigini sayarak islemi
tekrarlayiniz.

e. Toplam motil sperm sayisini bulmak igin bu sayilari toplayiniz.

Ylzde hyaluronana baglanan motil spermi hesaplamak icin asagidaki esitligi kullaniniz.
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